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LE CHEERLEADING

Le cheerleading est un sport d’équipe multidisciplinaire, mixte et correspond a
un mélange de sauts, portés, pyramides, danse et acrobaties au sol.

LES ENTRAINEMENTS

Le cheerleading est un sport d’équipe. Labsence d’un athléte a un entrainement
pénalise fortement son équipe. La présence aux entrainements et aux
compétitions est donc obligatoire. Au-dela d’'une absence non justifiée par
certificat médical, I'athlete pourra étre exclu de I’'équipe. De plus, ces absences
non justifiées devront étre notifiées au moins 2 semaines avant I'entrainement
aupres des coachs et du comité, par mail.

Les lieux et horaires d’entrainements sont les suivants :

Jours et horaires

Catégorie | Lieu

Sénior — Samedi 9h/12h*
Outfight IOCNT3 Gymnase Diderot 2, Montreuil
Dimanche 10h/13h
Outstorm | Cadet Gymnase Diderot 2, Montreuil | Samedi 12h/14h

*1 semaine sur 2, un planning sera donné en début de saison

contact.cheerforce@gmail.com

INSCRIPTIONS ET SELECTIONS

Pour I'’équipe OUTFIGHT, les sélections ont lieu le dimanche 7 septembre 2025.
Les sélections se dérouleront au Gymnase Diderot 2 a Montreuil. Pour éviter un
nombre trop important de désistements de derniere minute, les sélections sont
facturées d’un montant de 10€/athléte, non remboursable. La procédure
compléte pour s’inscrire a ces sélections est détaillée sur la page Informations
Tryouts Outfight de notre site internet.

Tous les athletes seront convoqués le dimanche 7 septembre 2025 de 10h00 a
12h30 et de 13h30 a 16h00 (Convocation envoyée a chaque athléte par mail le
6 septembre au plus tard). DEADLINE INSCRIPTION OUTFIGHT : vendredi 5
septembre, 23h59.

Pour I'équipe OUTSTORM, un entrainement d’essai se déroulera le samedi 13
septembre de 12h a 14h. Dans le cas ou il y aurait un nombre trop important
d’athlétes inscrits, une sélection sera faite a l'issue de cet entrainement.
DEADLINE INSCRIPTION ENTRAINEMENT D’ESSAI : 12 septembre, 12h00.
Tous les athlétes cadets devront étre né-es entre 2014 et 2007 inclus.

Une fois sélectionnés, et pour valider leur place au sein de I'équipe, les athletes
devront faire, AVANT LE PREMIER ENTRAINEMENT, leur inscription annuelle via
helloasso. La marche a suivre pour cette inscription sera détaillée sur la page
Inscriptions de notre site internet.

ATTENTION, les athletes devront fournir LORS DE L'INSCRIPTION :
e Une photo d’identité ;
e Le contrat d’engagement athléte signé ;
e Le formulaire de droit a I'image ;
e Le formulaire de licence F.F.F.A. rempli et signé ;
e Un certificat médical datant de moins de 3 mois (postérieur au 1°' juin

2025) ;

e Undocument d’identité (CNI ou passeport) valide.
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LES COMPETITIONS

Chacune de nos équipes participera cette année a plusieurs compétitions.
Toutes les compétitions sont obligatoires.

Les frais de compétitions (participation, déplacement, hébergement, nourriture,
etc.) sont en totalité a la charge des athléetes.

Un budget prévisionnel et un calendrier d’échelonnement des frais de ces
compétitions sont présentés dans la suite de cette présentation. Certaines
compétitions pourront étre ajoutées ou supprimées. Les détails de tous les frais
seront fournis aux athlétes tout au long de I'année.

Nous prévoyons de faire participer nos équipes aux compétitions suivantes :

LES FRAIS DE COMPETITION PAR EQUIPE

Voici un récapitulatif des frais de compétitions* par équipe pour la saison
sportive 2025/2026.

En s’inscrivant dans une équipe compétitive, chaque athléte et/ou responsable
légal d’athléte s’engage a participer ou a faire participer son enfant a toutes les
compétitions proposées par les coachs et a en payer les frais selon les deadlines
indiquées en page suivante.

Compétition ‘ Dates ‘ Lieu ‘ Frais*
TSN France 28 fev—1 mar 2026 | Charpieu (FR) 108,50
TSN Switzerland 16 et 17 mai 2026 Geneve (CH) 150
TSN France 6 et 7 juin 2026 Charpieu (FR) 105
The European Summit 20 et 21 juin 2026 Lisbonne (PT) 470
S:::"lf;i;s:rﬁgt:ilxe France 28 mars 2026 (FR) 35%
Finale des championnats | Dates et lieu pas (FR) 150

de France*** encore définies

Dates (2026) Compétition OUTFIGHT | OUTSTORM
/ Pack inscriptions 4 99
compétitions TSN
A 1 er
28 fevrierau 1 TSN France 108,50 148,50
mars
16 et 17 mai TSN Switzerland 150
6 et 7 juin TSN France 105
20 et 21 juin European Summit 470
Qualification
28 mars championnats de 35%*
France
Dates pas encore Finale championnats 150
définies de France***

*Les frais de compétition sont des estimations, ils pourront s’‘avérer étre plus ou moins importants
(un justificatif sera fourni aux athlétes)

**Estimation ne prenant pas en compte les transports

***Uniquement en cas de qualification de I'équipe



LA COTISATION ET LES AUTRES FRAIS ANNUELS

La cotisation s’éléve a 250€ pour la saison sportive 2025/2026, a laquelle sera
ajouté un montant de 85€ correspondant a I'achat d’'une tenue d’entrainement
et du t-shirt du club.

Par ailleurs, les athlétes nouvellement licenciés dans le club devront également
acheter leur uniforme (165€ environ), ainsi que leur nceud (15€ environ).

Enfin, les athlétes sélectionnés dans I'équipe Outfight devront également
participer au financement du chorégraphe d’'un montant d’environ 81,50€.

Voici un résumé des frais d’inscription dus pour chaque équipe (hors frais de
compétition présentés a la page précédente) :

OUTFIGHT OUTSTORM

Cotisation 250€
Tenue d’entrainement 60€
T-shirt du club 25€
TOTAL FRAIS OBLIGATOIRES 335€
Uniforme et nceud 180€
TOTAL AVEC ACHAT UNIFORME 515€

’ECHELONNEMENT DES PAIEMENTS

Les paiements des frais annuels et des frais de compétition* se feront via notre
page helloasso. lIs seront échelonnés comme suit :

Date butoir Outfight Outstorm
30/09/25 250 (Inscription) 250 (Inscription)
31/10/25 265 (reste inscription + 265 (reste inscription +

uniforme & nceud) uniforme & nceud)
207,50 (TSN France + pack 49,50 (TSN France 1°¢
30/11/25 . . .
inscription TSN) partie)
31/01/26 198 (European Sun,vm/t 1 49,50 (TSN Erance 2
partie + choréo) partie)
28/02/26 | 198 (European Summit 2 49,50 (reste TSN France)
partie + reste choréo)
31/03/26 | Vo7 (European Summit 3 35 (Qualifs CDF FFFA)
partie)
30/04/26 150 (TSN Switzerland) 75 (Finale CDF FFFA)
31/05/26 105 (TSN France) 75 (Reste finale CDF FFFA)

*Les frais de compétition sont des estimations, ils pourront s’‘avérer étre plus ou moins importants
(un justificatif sera fourni aux athlétes)




